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BOLETIM TECNICO 03/2025

Convocagao para os Jogos Pan Americanos Jr Assungao 2025

MENSAGEM DO PRESIDENTE

Queridos atletas do remo brasileiro,

Hoje é um dia especial. Esta convocacao é mais do que uma lista
de nomes, é o reconhecimento de um sonho construido com suor,
coragem e paixao. Cada remada de vocés representa mais do
que esforgo fisico. Representa historias de superagao e amor
por um esporte que exige disciplina, foco e alma. Vocés fazem
parte de uma geracao que quer marcar seu nome na
histdria. Sabemos que a jornada até aqui nao foi facil:
madrugadas nos barcos, treinos sob chuva, dores e
incertezas. Mas é justamente nesses momentos de sacrificio
que surgem os verdadeiros campeoes.

Saibam que vocés nao estdo sozinhos. Ha treinadores
dedicados, familias que acreditam, clubes que formam, e uma
Confederagao que caminha ao lado de vocés com orgulho,
confianca e esperanca. O mundo nos espera. E quando o Brasil
entra na raia, entra com alma. Treinem com foco, lutem com honra, e sintam no peito o
orgulho de representar o nosso pais.

LUIZ FELIPE DA SILVA
PRESIDENTE DA CONFEDERACAO BRASILEIRA DE REMO
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l. CONVOCA(;AO OFICIAL - SELECﬂO BRASILEIRA DE REMO

CAMPING PREPARATORIO PARA O MUNDIAL SUB-19 E JOGOS PAN-AMERICANOS JUNIOR
2025

A Confederacao Brasileira de Remo tem a honra de divulgar a convocagao da Selegao
Brasileira que participara do camping de treinamento preparatério com foco, respectivamente,
no Campeonato Mundial Sub-19, que sera realizado no periodo de 25 de julho 2 01 de agosto e
nos Jogos Pan-Americanos Janior 2025, com periodo de preparagao entre os dias 21 de julho e
5 de agosto.

A nova gestao da Confederacao Brasileira de Remo (CBR) recebeu uma nota oficial (Acesse
aqui) emitida pela Comissao de Atletas, na qual foram apresentadas orientacoes e sugestoes
consideradas pertinentes quanto a definicao dos critérios de convocagao para a Selecao
Brasileira. A Comissao destacou a importancia de critérios transparentes, técnicos e
previamente estabelecidos, a fim de garantir equidade e legitimidade no processo seletivo. A
atual diretoria buscou atender as consideragdes apresentadas, reconhecendo sua relevancia
para o fortalecimento da governanca e da representatividade dos atletas no processo decisério.

LI ATLETAS CONVOCADOS

A convocacdo para os JOGOS PAN-AMERICANOS JUNIOR contempla o nimero maximo
permitido para participacdo nos Jogos Pan-Americanos Janior: 8 atletas masculinos, 8 femininos
e um timoneiro, conforme regulamentacao oficial da competicao e os critérios adotados estao
detalhados no documento (Acesse aqui).

EQUIPE FEMININA

LARA POSTIGLIOMI DORNELLES PIZARRO** CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
JENNIFER DA SILVA DE ALMEIDA** CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
JULIA MORENO DOS SANTOS SPORT CLUB CORINTHIANS PAULISTA
ISABELLA SILVEIRA FONSECA GOMES BOTAFOGO DE FUTEBOL E REGATAS
ANA JULIA DA SILVA FERREIRA CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
MARIA DO CARMO MACKEDANZ FUHRMANN CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
GIULIA RENATA ALVES DOS SANTOS CLUBE NAUTICO AMERICA

LUIZA SILVA NAZARIO CLUBE NAUTICO RIACHUELO
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https://remobrasil.com/attachments/article/2781/2025%20-%20Comiss%C3%A3o%20de%20Atletas%20-%20Nota%20Oficial%2001.pdf
https://remobrasil.com/attachments/article/2781/2025%20-%20Comiss%C3%A3o%20de%20Atletas%20-%20Nota%20Oficial%2001.pdf
https://remobrasil.com/attachments/article/2735/2025%20-%20Boletim%20T%C3%A9cnico%2008%20-%20Crit%C3%A9rios%20de%20Convoca%C3%A7%C3%A3o%20para%20Sele%C3%A7%C3%A3o%20Brasileira%202025_assinado.pdf

EQUIPE MASCULINA

MARCELO BARBOSA DE ALMEIDA** BOTAFOGO DE FUTEBOL E REGATAS
KAYKI DA ROCHA SIQUEIRA CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
MIGUEL DA COSTA MARQUES CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
JOAO VINICIUS FERREIRA BATISTA CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA
DIOGO ALEX VOLKMANN GONCALVES GREMIO NAUTICO UNIAO

ANDREI JESSE DO SANTOS ALVES GREMIO NAUTICO UNIAO

DANIEL PASSOLD FILHO CLUBE NAUTICO AMERICA

ARTHUR VEIGA AGUIAR CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
ARTHUR CARDOSO GONCALVES* CLUBE NAUTICO FRANCISCO MARTINELLI

*Atleta convocado para o Mundial Junior
** Atletas convocados para o Mundial Sub23 e Jogos Panamericanos Janior

Os atletas relacionados acima estao convocados para o periodo de treinamento preparatorio
visando o referido campeonato, com inicio em 21 de julho, estendendo-se até a data da
viagem para Assuncao. Este periodo de concentragao tem como objetivo manter o foco na
preparacgao especifica para a competicao.

Os treinamentos serao realizados na Raia da USP, em Sao Paulo — SP. Toda a equipe, incluindo
os atletas residentes na capital paulista, ficara hospedada no Hotel Transamerica Fit Villa
Lobos (Av. Jaguaré, 1664 — Jaguaré).

Obs. Os atletas convocados para o Campeonato Mundial Sub-23 terao agenda de viagens
diferentes dos demais. As informacdes detalhadas serao enviadas posteriormente aos
envolvidos.

.1l COMISSAO TECNICA E EQUIPE MULTIDISCIPLINAR:

Os técnicos convocados que irdo compor a equipe técnica que acompanhara a selecao durante
as competicoes serdo:

ROQUE ZIMMERMANN* TREINADOR
THIAGO ALMEIDA* TREINADOR
LUCIANO LUIZ DE SOUSA** TREINADOR
MAURO RODRIGUES DE OLIVEIRA** TREINADOR
LARISSA SANTANA** TREINADORA

*Treinador convocado para o Camping de Treinamento Sub-23 e Jogos Pan-americanos
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Juniores
**Treinador (a) convocado para o Camping de Treinamento Sub-23

A equipe multidisciplinar convocada que acompanhara a selecao durante as competicoes
serao:

RONALDO AGUIAR FISIOTERAPEUTA
PRISCILA MARQUES FISIOTERAPEUTA
SALETE COELHO PREPARADORA FISICA
JOSUE MORRISON DE MORAES FILHO PREPARADOR FiSICO
RUY RAGGIO MASSOTERAPEUTA
JOAO MARTINS MASSOTERAPEUTA
ANA BEATRIZ BARRELA NUTRICIONISTA
MARISA MARKUNAS PSICOLOGA

LI SUPORTE OPERACIONAL E ESTRATEGICO:
Os profissionais convocados que acompanharao a sele¢ao durante as competicdoes serao:

\WERNER GUNTHER HOHER CHEFE DE EQUIPE
ALEXANDRE MASSI ASSESSORIA DE IMPRENSA

NEY WILSON PEREIRA DA SILVA SUPERVISOR DE CAMPING

Il. CICLO DE PALESTRAS:

Durante o periodo de camping, os atletas participarao de ciclos de palestras com
profissionais renomados e ex-atletas convidados, incluindo membros da Comissao de Atletas.
Essas atividades enriquecem a experiéncia do grupo, promovendo reflexdes, trocas e
aprendizados que vao além da performance esportiva. A iniciativa reforca o compromisso da
Confederacao em oferecer uma vivéncia completa, que contribua para o desenvolvimento
integral dos atletas, dentro e fora do barco.

ANDRE SIQUEIRA "EDUCACﬂO ANTI DOPAGEM”
(COB) JOGOS PAN- ASSUNCAOQ 2025
"COMO LIDAR COM EXPECTATIVAS E
PRESSOES ENTRE ROTINA DE 23/07/2025
MARISA;CI\ggI)?KUNAS TREINAMENTO
E AS COMPETIGOES. EQUILIBRIO E
DISCIPLINA PARA O DESENVOLVIMENTO
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DE UMA CARREIRA ATLETICA."
“A PREVENCAO DE LESOES E
MULTIFATORIAL - QUAIS AS CAUSAS DAS
F;?S':'QTLES A/;GELLJJ'TA; LESOES E ESTRATEGIAS PARA 26/07/2025
MITIGARMOS OS RISCOS E COMO O
ATLETA PODE AJUDAR NO PROCESSO”
MATIAS BOLEDI “UMA HISTORIA E UMA VISAQ DA 30/07/2095
PRESIDENTE CACBR IMPORTANCIA DA COMISSAQ DE ATLETA"
DRA LUDMILA MESQUITA
DRA FERNANDA CARVALHO “SAUDE DA MULHER ATLETA"
(coB)
FABIANA BELTRAME 02/08/2025
ATLETA OLIMPICA e CAMPEA “EM BUSCA DE UM SONHO"
MUNDIAL

Il CURSOS OBRIGATORIOS - COMITE OLIMPICO DO BRASIL (COB)
Todos os atletas e oficiais convocados devem concluir os cursos abaixo, com prazo final de
envio dos certificados até 30 de junho de 2025 para iob@cob.org.br

IV. LISTA DE CURSOS OBRIGATORIOS:
e Curso de Prevencao e Enfrentamento do Assédio e Abuso no Esporte
¢ Curso Esporte Antirracista — Todo Mundo Sai Ganhando
» Curso Conduta Etica na Pratica
e Curso Manipulagao de Competicoes
Acesse aqui os cursos I0B-COB

V. EXAMES OBRIGATORIOS - JOGOS PAN-AMERICANOS JUNIOR 2025
Todos os exames devem ser enviados para: missoes.saudedoatleta(@cob.org.br
Prazo de entrega: até 30 de junho de 2025

1. Exame Laboratorial

Validade: 1 ano até a data de abertura dos Jogos
Devem constar:

e Hemograma completo

e Eletroforese de hemoglobina

e Sddio, Potassio

e Ureia e Creatinina

e Hepatograma

e Glicemia e Hemoglobina Glicada

e Proteinas e fracoes
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https://www.cob.org.br/cultura-educacao/cursos-do-iob?program=&page=1
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Lipidograma
TSH e T4 livre
Acido Urico
Ferro e Ferritina

2. Teste de Esforco Fisico
Validade: 1 ano até a data de abertura dos Jogos

3. Exame Ecocardiograma
Validade: 2 anos até a data de abertura dos Jogos

4. Atestado Médico
Validade: 1 ano até a data de abertura dos Jogos
Emitido pela Confederacao ou médico particular

VI. OBSERVA(;E)ES IMPORTANTES:
e Em caso de alteracdes nos exames, a validade podera ser redefinida pela area de Satde do
Atleta do COB.

e Aresponsabilidade pela realizacao dos exames é do clube e/ou dos proprios atletas, por
meio de convénios ou planos de satde particulares.

e Todos os documentos devem ser enviados digitalmente para o e-mail indicado.

e Ter obrigatoriamente passaporte com validade de 06 meses até a data da viagem.

Rio de Janeiro, 09 de junho de 2025

LUIZ FELIPE DA SILVA
PRESIDENTE DA CONFEDERACAO BRASILEIRA DE REMO

Documento assinado digitalmente

“b LUIZ FELIPE DA SILVA
g Data: 09/06/2025 21:36:23-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br
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